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KE HOACH
TU VAN HQC PUONG VA CONG TAC XA HQI TRONG TRUON GHQC
NAM HOQC 2025-2026

Cén ctr Thong tu 18/2025/TT-BGDDT ngay 15/9/2025 cua B Gido dyc va
Dao tao vé viéc hudng dan vé cong tac tu van hoc duong, cong tac x4 hoi;

~ Cancu Cong van 56 555/SGDPT-GDPT ngay 2?/08/2025 cta S6 GD&DPT bék
Lak vé viéc huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc phd théng niam hoc 2025-2026;

Can ctr Ké hoach Gido duc nam hoc 2025- 2026 cta truong THPT Nguyén
Chi Thanh; T Tu vén hoc dudng va cdng tac x& hoi truong THPT Nguyén Chi
Thanh x4y dung K& hoach Tu van hoc dudng va cong tac xa hdi trong truong hoc
nam hoc 2025 - 2026 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

- Trién khai hoat dong tur vén hoc duong va cong tac xa hoi nham phong
ngura, ho trg va can thiép (khi can thlet) d6i véi hoc sinh dang gép phai kho khén
vé tdm li trong hoc tap va cude sdng dé tim hudng giai quyét phu hop, giam thiéu
tac dong tidu cuc c6 thé xay ra; gop phén xay dung méi trudong gido duc an toan,
lanh manh, than thién va phong, chéng bao luc hoc duong.

- Néng cao kién thirc va k§ nang dé nguoi hoc tu giai quyét cac kho khan,
cang thang, khung hoang tam thoi v& tdm ly, phat huy tiém ning, ning luc hoc
tap cua ban than. Bao v€ ngudi hoc trude nguy co bi xdm hai, bj bao luc, phong
tranh céc té nan x4 hoi, han ché tinh trang ngudi hoc bé hoc, vi pham phép luat.

- Truyén thong, ning cao nhén thir, ky néng cua cha me hodc nguoi giam
ho cta ngudi hoc trong viée hiéu, chia sé, ddng hanh cung nguoi hoc.

- Ket nbi nguon Iuyc tlr cong dong tham gia, phéi hop cung co s gido duc
dam béo té chure trién khai hoat dong tu van hoc dudng va cong tac xa hdi trong
truomg hoc chat luong, thiét thuc, hidu qua.

II. NOI DUNG TU VAN HQC PUONG, CONG TAC XA HOI
1. Tw van, hd tro cac van dé vé hoc tap cho ngudi hoc

- Xac dinh muc tiéu hoc tép; xay dung ké hoach hoc tap phu hgp véi nang
luc va hoan canh.

- Huéng dan ngudi hoc quan 1i thoi gian hoc tap, lua chon cach thuec,
phuong phép hoc tép hiéu qua.

- Gilip ngudi hoc giai quyét cac kho khan vé hoc tap, hinh thanh théi quen



tu hoc, nang cao két qua rén luyén.
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2. Tw van, ho tro cac van de ve gioi, quan hé xa hdi cho nguoi hoc
- Cac van deé phat sinh vé tam ly Ira tudi, gidi, gidi tinh, binh dang gidi, stc
khoe sinh san. %

- Tu van céc van dé lién quan dén quan hé tinh ban, tinh yéu, hon nhan, gia
dinh va cong dong.

3. Tw van, hd tro’ cac van deé vé tAm ly cho nguwoi hoe

- Phong ngira; ra soat, phat hién sém; irng pho vaéi kho khan tam ly cua HS.
- Tur vén, tham van tdm ly ddi véi ngudi hoce ¢6 khé khan tam ly.

4. Tw van, hd trg cac van dé vé ky niing sdng cho ngudi hoc

- Nhom k¥ nang nhan thire, lam cht va bao vé ban than.

- Nhém k¥ niang tu tao dong luc, phat trién ban than.

- Nhém k¥ nang [am cha tri tué cam xtc, quan ly ban than.

- Nhom k¥ néng tuong tac, hoa nhéap xa hoi.

- Nhom k¥ néng lam viéc hiéu qua.

- Nhém k§ ning Gng x{r véi moi trudng, cong dong.

5. Tw van, hd tro cic van dé vé hwéng nghiép, viéc 1am, khéi nghiép
cho ngwoi hoe

- Théng tin vé nghé nghiép, nganh hoc, chuong trinh dao tao, xu huéng thi
truong lao dong.

- K§¥ ning nhan thtrc vé sé thich, nguyén vong, néng luc, hoan canh cua ban
than pht hop v6i dinh hudng nghé nghiép va tu van huong nghiép cho nguodi hoc
phu hop véi ltra tudi, cap hoc trong bbi canh phat trién khoa hoc cong nghé, doi
méi sang tao, chuyén dbi sd qubc gia va sy thay dbi cua thi truong lao dong.

- K¥ nang lya chon nghe nghiép, tim viéc, xin viéc, khaoi nghiép va két ndi
véi nguoi lao dong.

- Céc hoat dong hudng nghiép, khéi nghiép khac phu hop véi diédu kién
thuc t€ ciia nha truong.

6. Tw van, hd tro cac van dé vé chinh sach, phap luat cho nguoi hoc
- Thong tin cac quy dinh vé chinh sach cia ngudi hoc.

- Théng tin cac quy dinh ctia phap luat lién quan dén nhiém vy, quyén ctia
ngudi hoc.

- Thong tin cac quy dinh cta phap luat vé phong ngira toi pham, phong
chong vi pham phép luat, té nan xa hoi.

7. Tw van, hd tro vé dich vu cong tac xa hdi cho ngudi hoe

- Thong tin vé cac dich vu cong tac x& hdi cho ngudi hoc.




- Cung cép dich vy cong tac xi hoi trong truong hoc cho ngudi hoc theo
quy dinh.

I1I. HINH THUC TU VAN HQC DPUONG, CONG TAC XA HQI

1. Tw van, hd tro truc tiép

- Tu vén, hd trg cho nguoi hoc hoac nhom ngg&yi hoc tai phong Tu vén hoc
duong va cong tac x3 hoi cia nha truong hodc dia diém phu hop vai diéu kién cua
nha truong va nguoi hoc.

2. Tw van, hd tro truc tuyén

- Tu vén, hd trg cho nguoi hoc qua cac kénh truc tuyén nhu gia chj mail
cua nha truong, mail cua thanh vién to tu van, trang facebook cua T tu van hoc
dudng va cong tac xa hdi nha truong.

3. Thiét 1ap hé thong tiép nhin, trao doi thong tin

- Nha truong thiét 1ap hé théng tiép nhén thong tin gdm hom thu gop v,
dudng day nong, cac hinh thire str dung céng nghé thong tin hodc qua can by quan
ly, giao vién, nhén vién dé tiép nhan, nim bét thong tin vé cac nguy co, kho khan
can trg giup cua ngudi hoc.

- Nha trudng thiét lap céc kénh thong tin truc tuyén (Facebook) trao dbi
thuong xuyén gifra nguoi thuc hién cong tac tu van hoc duong va cong tac xa hoi
vOi nguoi hoc, gia dinh nguoi hoc vé cac ndi dung céan tu vén, ho tro.

- Ph01 hop v6i gia dinh, x& hdi, cdc co quan lién quan dé kip thoi t1ep nhéan
thong tin vé cac tinh hubng, nguy co gap khé khin vé hoc tap, tAm 1y, mbi quan
hé xa hoi hodc céc khé khan khac cia ngudi hoc.

4. T6 chirc cac hoat dong truyén thong, chwong trinh phong ngira

- Nha truong phbi hop véi cac luc lugng trong va ngoai nha  truong t6 chirc
céc budi sinh hoat chuyén dé, hoat dong ngoai khoa, céu lac bg, dién dan, toa dam
va mét sb hinh thic khac; cung cap thong tin, tai liéu cho nguoi hoc vé céc noi
dung cuia cong téc tu van hoc duong va cong tac xa hoi trong trudong hoc.

- Canh bao cho ngudi hoc vé céc tinh hudng, nguy co gap kho khin vé hoc
tap, tim ly, mbi quan hé xa hdi hogic cac khé khin khac.

5. Cung cap théng tin vé chinh sach, phap luat

- Nha truong cung clp, cap nhat thong tin vé& chinh séach, céc quy dinh cua
phap luat lién quan dén nguoi hoc.

- Phéi hop véi cdc lyc luong lién quan thye hién cong téc tu van hoc dudng va
cdng tac xa hdi vé chinh sach, cac quy dinh ctia phap luét lién quan dén ngudi hoc.

6. Huéng dan sir dung cac dich vu tu vin hoc dudng, cong tac xa hoi

- Hudng dan nguoi hoc, gia dinh nguoi hoc tim kiém va st dung céc dich
vu tu van hoc dudng, cong tac x4 hoi, Téng dai dién thoai Qudc gia bao vé tré em
theo sd 111.
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- K&t ndi, phdi hgp véi cac co sd, chuyén gia cung cap dich vu tu van hoc
duong, dich vu cong tac x& hdi cho ngudi hoc.

- Huy dong ngudn luc phu hop va hop phap trong viéc cung cép cac dich
vu tur van hoc dudng, cong tdc xa hdi cho nguodi hoc ¢6 nhu cau.

7. T6 chire cac hoat dong ho trg phat trién cho nguoi hoc

Sau khi thyc hién cac hoat dong tu van hoc duodng va cong tac xa hoi, nha
truong tb chire hoat dong hd trg phat trién, hoa nhap cong ddng cho nguoi hoc
bao gom: tu van chinh sach, phuc hdi tdm ly va mét sé hoat dong khac.
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V. CO SO VAT CHAT, KINH PHi

- Phong tu van hoc dudng va cong tac xa hoi nha truong bé tri riéng biét,
dam bao riéng tu, than thién, cé bang niém yeét so dién thoai lién hé.

- Kinh phi: trich tur ngudn hoat dong thuong xuyén cua nha truong, ngudn
x3 hoi héa va hd trg ctia phy huynh, céc td chie.

- Trang bi may tinh, ban ghé, tai liéu, hop thu dién tu, duong day néng phuc
vu cong tac tu van.

- Tai liéu tuyén truyén, to roi, video clip dugc suu tam, thiét ké tur nguén
cua B0 GD&DT, S& GD&DPT va cac du 4n ho tro.

Trén day 1a Ké hoach hoat dong Tu van tam 1y hoc dudng va cong tac xa
hoi truong THPT Nguyen Chi Thanh né&m hoc 2025 - 2026. Vigc nghién clru,
trién khai thuc hién tét céc noi dung va yéu cau ctia k& hoach dé gop phén nang
cao chat luong gido duc trong nha trudng rat mong nhan dugc sy quan tdm va ing
ho clia c4c ban, nganh, doan thé, BGH nha truong dé t6 tu van tAm Iy thyc hién
t6t ké hoach trén./.

Noi nhin:

- BGH (@ bdo cdo);

- BCH Doadn truong (phoi hop);

- T6 TVHP&CTXH-PC, TT thuc hién;
- GVCN 16p;

- Website,

- Lueu: VT,

Bui Quang Dinh
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